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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МБОУ Школа № 76 отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 9с 

изменениями от 12.08.2022 № 7320. 

3. СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

4. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования (приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014) 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – 2210 и 2590 часов (не более 34 часов в неделю). 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями федерального 
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государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской федерации 

от 12.08.2022 № 732 (О внесении изменений в федеральный государственный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 № 413), СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом примерной основной образовательной 

программы среднего общего образования (ПООП СОО). Количество часов по 

предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей 

нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных 

года. 

В 2023-2024 учебном году в 10 классе МБОУ Школа № 76» реализуются 

учебный план универсального профиля с углубленным изучением отдельных 

предметов «История» и «Обществознание». 

Организация образовательной деятельности по образовательной 

программе среднего общего образования основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов учащихся, 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

предметных областей соответствующей образовательной программы 

профильного обучения. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше определенных ФГОС СОО профилей. 

Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, а 

отдельные вывести на углубленное изучение. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных 

предметов: русский язык, литература, английский язык, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика, физика, химия, биология, история, 

обществознание, география, физическая культура, и ОБЖ. На углубленном 

уровне изучаются два предмета: обществознание и физика. По предметам 

информатика и английский язык при соответствующей наполняемости 

планируется  деление классов на группы. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся. В учебный план включены факультативный курс: «3D – 

моделирование», факультативный курс «Решение задач по общей биологии» 

Так же включены курсы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» и «Россия – мои горизонты». 

 

 

 

  

Годовой и недельный учебный план 

Универсальный профиль 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 
10 класс 

 

11 класс 

 
Количест

во часов 

за 2 года 

обучения 

Количество часов  

неделя год неделя год  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2   68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранн

ые языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 204 

Общественн

ые науки 

История У 4 136 4 136 272 

Обществознание  У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начало 

математического 

анализа 

Б 3 102 3 102 204 

Геометрия Б 2 68 2 68 136 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

 Информатика Б 1 34 1 34 68 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 
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Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

        1 34 1    34 68 

Итого: 32 1080 32 1080 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной 
неделе 

Предметы и курсы 

по выбору 
3D – 

моделирование 

Ф* 1 34 1 34 68 

 Решение задач по 

общей биологии 

Ф* 1 34 1 34 68 

Итого часов, формируемых участниками 

образовательных отношений: 
2 68 2 68 68 

Всего часов за уровень 34 1148 34 1148 2296 

 Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 34 1 34 68 

«Россия – мои горизонты» 1 34 1 34 68 

 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой). 

В соответствии с совместным приказом Министерства обороны РФ и 

Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы» от 24 февраля 

2010 № 96/134 и в целях обеспечения организации работы по обучению 
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граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы во второй декаде мая проводятся пятидневные учебно-

полевые сборы по курсу ОБЖ (35 учебных часов) с обучающимися – юношами 

10-го класса. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ Школа № 76.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным 

графиком начального общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 

 

 

 

Предмет/Класс 10 11 

Русский язык Контрольная работа, 

сочинение 
Контрольная работа, сочинение 

Литература Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 
Контрольная работа Контрольная работа 

История Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Физика 
Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Тхнология Тест Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Контрольная работа Контрольная работа 
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Физическая культура Сдача нормативов, тест Сдача нормативов, тест 

Химия  
Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Контрольная работа, 

лабораторная работа 

География  Контрольная работа Контрольная работа 

Биология  Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа Контрольная работа 

Индивидуальный проект - Индивидуальный проект 

Факультативный курс Портфолио Портфолио 

Факультативный курс Портфолио  Портфолио 

Разговоры о важном Портфолио Портфолио 

Россия – мои горизонты 

Портфолио 

профессиональных 

достижений 

Портфолио профессиональных 

достижений 

 

Учебный план вступает в действие 1 сентября 2023 года. 

 


